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Lesion en la proteccion de los derechos fundamentales de las personas valoradas
en condicion de imputadas en los dictamenes forenses psiquiatricos y sus
repercusiones en materia penal

Resumen

El presente articulo efectia un abordaje sobre los
derechos fundamentales de las personas valoradas
en condicion de imputadas dentro de los peritajes
psiquiatricos forenses, donde se identifican los
mas importantes y se analiza el fundamento
juridico nacional, internacional y jurisprudencial,
sobre este tema. Dicho aporte aclarard algunas
dudas que, en ocasiones, tienen los operadores del
derecho sobre posibles vulneraciones de derechos
fundamentales en su practica y su incidencia en
los procesos penales.

Abstract

This article addresses the fundamental rights of
persons assessed as defendants within forensic
psychiatric expert reports, where it identifies the

M.Sc. Francisco Javier CERNAS MUNOZ
Poder Judicial, Defensa Publica

most important ones, and analyzes the national,
international, and jurisprudential legal basis on
this subject.

This contribution will clarify some doubts, which
law operators sometimes have about possible
violations of fundamental rights in their practice,
and their impact on criminal proceedings.
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Introduccion

La perspectiva que se pretende visualizar en
este documento es referente al tema de ;como
se vulneran los derechos fundamentales
de las personas imputadas en su condicion
de evaluadas, en la practica de las pericias
psiquiatricas dentro de un proceso penal, y
sus posibles repercusiones? Dicho contexto es
novedoso en Costa Rica, en virtud de que solo
se cuenta con unos cuantos articulos sobre la
psiquiatria o psicologia forense en relacion con su
adecuada practica (formas basicas de aplicacion
o elaboracion de dictdmenes) y la valoracion
dentro de un proceso penal (bajo cual corriente
dogmatica se analiza el dictamen).

Por lo anteriormente sefialado, se aborda
la presente concepcion entrelazando aspectos
médicos con aspectos propiamente juridicos, como
analisis de normas, jurisprudencia y dogmatica
penal, para generar discusion y conclusiones
respecto al tema puesto en la palestra.

Generalidades

Enelprocesopenal costarricense, lapsiquiatria
como rama de la medicina es empleada para
definir aspectos cognitivos y volitivos atinentes
a la responsabilidad penal de una persona y asi
establecer la imputabilidad o inimputabilidad
(total, parcial o transitoria) de la persona sujeta
a un proceso penal. También es una herramienta
util para definir el tipo de procedimiento a seguir,
para la persona que debe ser juzgada, esto sea
en el procedimiento ordinario o de medidas de
seguridad, o incluso la posibilidad de suspension
de la persecucion penal por motivo de incapacidad
sobreviviente.

Ahora bien, como se indicd en el parrafo
anterior, la psiquiatria tiene una gran utilidad
en el proceso judicial penal costarricense, pues
incluso encuentra regulaciones muy especificas,

verbigracia, el articulo 87 del Coédigo Procesal
Penal (CPP) que contempla como “pericia
obligatoria el examen psiquiatrico de la persona
imputada dentro del proceso penal” ' y cita
algunos supuestos.

El articulo en mencioén reviste de importancia
porque la persona legisladora mostré su
intencion de resaltar la necesidad de verificar
las condiciones psiquidtricas o psicologicas de
la persona imputada sometida al proceso penal.
Sobre este punto, es importante definir qué es la
psiquiatria:

Es una especialidad médica, considerada
una rama de la medicina interna, que
estudia cientificamente la naturaleza de
las enfermedades mentales, su etiologia,
diagnéstico, manifestaciones, curso,
tratamiento, prevencion y rehabilitacion,
con el objeto de brindar tratamiento o
aliviar el malestar, abordando el impacto
en el individuo, la familia y en la sociedad.
Lo anterior, con una visién integradora,
concibiendo al ser humano como un ente
bioldgico, psicologico y social. 2

Por su parte, la psicologia: “es una disciplina
que descubre, describe y explica la experiencia
y el comportamiento humano (adaptativo y no
adaptativo) a través de la logica y el método de
la ciencia” ®. Cabe resaltar la introduccion de la

' Ley 7594 del 4 de junio de 1996, Cdodigo Procesal Penal
(Articulo 87).

2 Julio Zazali, “La Psiquiatria”, En Revista Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forense de
Colombia. 2006, p.1, https://www.medicinalegal.gov.co/
blog/-/blogs/el-papel-de-la-psicologia-y-de-la-psiquiatria-
forense-en-el-proceso-judicial

3 K. McConkey, “The Social Sciences, the humanities
and science and technology in economic development:
The place of psycology”, En Revista Instituto Nacional de
Medicina Legal y Ciencias Forense de Colombia. 1992,
p-1, https://www.medicinalegal.gov.co/blog/-/blogs/el-
papel-de-la-psicologia-y-de-la-psiquiatria-forense-en-el-
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definicion citada, esto en virtud de que son vistas
con enormes similitudes, no obstante, distan en
sus finalidades y en sentidos practicos.

A partir de lo anterior, se puede afirmar
que el comportamiento humano (adaptativo
y no adaptativo) se constituye en el objeto de
estudio de la psicologia; entre tanto, la ciencia
y el derecho reglamentan, regulan o normalizan
ese comportamiento y la psiquiatria estudia
las enfermedades mentales. La psicologia y la
psiquiatria hacen uso de sus herramientas para
informar al operador de justicia sobre un tema
especifico a través de una opinidon técnica que
le permita a este analizar la situacion objeto de
juicio legal.

Al mencionar estas definiciones de caracter
general y citar las diferencias existentes entre
la psicologia y la psiquiatria, es importante
profundizar sobre las definiciones de ciertos
conceptos basicos que se relacionan de manera
transversal, directa e indirecta con el tema de
estudio. En el caso de la presente investigacion,
determinar con meridiana claridad qué es
psiquiatria forense adquiere especial relevancia,
por lo que se detalla seguidamente su definicion.

Definicion de psiquiatria y psiquiatria forense

En la ciencia de la psiquiatria existen dos
vertientes o tipos: la forense y la clinica. Al
respecto, Castillo argumenta:

Sobre la psiquiatria clinica se ocupa de las
enfermedades mentales y de las alteraciones
del comportamiento que se consideran
anormales, morbosas o patoldgicas. En
el caso de la psiquiatria forense estudia
el comportamiento normal y anormal del
individuo, su tarea es realizar el estudio,
diagnodstico, tratamiento y prevencion de

proceso-judicial

trastornos del comportamiento y patologias
mentales, en las que influyen. *

En semejante sentido, para Castro, B. y
Dickerman: “la psiquiatria es la rama de la
medicina que trata de la enfermedad mental, los
problemas emocionales y los trastornos de la
personalidad”. °

En sintesis, la psiquiatria clinica es una rama
del quehacer médico o clinico como bien se
determina, proporcionandole un criterio médico
en estricto sentido al paciente. Por su parte, la
psiquiatria forense reviste de criterio juridico, en
virtud de ser una ciencia auxiliar del Derecho, ante
lo cual exige a los profesionales en psiquiatria
forense contar con nociones basicas del Derecho,
de lo contrario, podria ser contraproducente su
desempefio.

Ante tal relevante dato, surge el
cuestionamiento: ;quién ejerce la funcion de
realizar la mayoria de los dictamenes psiquiatricos
o psicoldgicos? La respuesta corresponde a la
Seccion de Psiquiatria y Psicologia Forense del
Poder Judicial de Costa Rica. A continuacion,
se conocen las etapas o mecanismos a los que
echa mano para la confeccion de los peritajes
psiquiatricos forenses.

Etapas de los peritajes psiquiatricos forenses

Realizado el tramite respectivo, la pericia
psiquiatrica forense normalmente se divide en
etapas, donde el primer aspecto abordado es
el vaciado o estudio del expediente. Esta parte
Vésquez y Frias la entiende de la siguiente forma:

4 Sisy Castillo, “Importancia de la Psiquiatria Forense en
el proceso penal” Revista Scielo vol. 16 n. 1-2, 1990... parr.
1. DOI Sep.https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S1409 00152015000100009

5 B. Castro, y Dickerman “Medicina Legal, Psiquiatria

Forense Psicogénesis Delictiva”. Aylin Editorial, Honduras.
1994, (p.13)
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Recoleccion de informacion

Relevante para el caso, no prejuicio
anticipado o hipotesis confirmada sobre la
persona que vamos a ver. El cuidado en no
prejuzgar es muy importante para un perito.
Si bien es cierto que sin el conocimiento de
las actuaciones anteriores no podemos actuar,
también es verdad que estas actuaciones
tampoco pueden predeterminar el propio
criterio. °

Entrevista dentro de la pericia psiquiatrica

Posterioral estudio previo de ladocumentacion
del caso, el profesional en psiquiatria procede a
realizar la entrevista. Vasquez y Frias indican que
es:

El principal instrumento utilizado por
la Psiquiatria para conocer a la persona
paciente y la naturaleza de su problema. La
comprension de la salud y la enfermedad del
(la) paciente procede principalmente de la
narracion que este hace de su vida anterior,
sus actitudes y emociones y el desarrollo de
sus sintomas. ’

La entrevista tiene una seria incidencia en
la confeccion del dictamen pericial psiquiatrico
forense; para Rojas Alfaro: “este es un tema
muy amplio y de gran interés para el psiquiatra o
psicologo, ya que forma la base en que descansa
el estudio y tratamiento del enfermo. En la

psicoterapia, la entrevista se vuelve tratamiento™.?

¢ Blanca Vasquez M. y José Catalan Frias, “Casos
Practicos en Psicologia Forense”. Editorial EOS, Madrid
Espafia. 2008, p.18.

7 Blanca Vasquez M. y José Catalan Frias, “Casos
Practicos en Psicologia Forense”. Editorial EOS, Madrid
Espaiia. 2008, p.17

8 Zeirith Rojas Alfaro, “El examen Psiquidtrico del
Paciente”, s.f, p.2 https://www.binasss.sa.cr/bibliotecas/
bhp/examenpsiquiatria.pdf,

Es importante definir y ampliar sobre
las secciones en que se divide la entrevista,
entre ellas: a) Predmbulo o Introduccion de la
entrevista; b) Recoleccion de datos; ¢) Conclusion
de la entrevista; d) Analisis y formulacion de la
hipotesis pericial.

Evaluaciones

Las evaluaciones psiquiatricas son los
instrumentos que corroboran o descartan las
hipdtesis médicas periciales, en ellas se detectan
sintomatologias, las cuales son ajenas a la
percepcion o incluso para el mismo paciente. En
este sentido, Tejada sefiala que: “las evaluaciones
son sistemas que ayudan a los médicos a identificar
a las personas con problemas de salud mental
en la primera oportunidad y puedan brindar la

intervencion mas adecuada”. ®

Tipos de evaluaciones

Dentro de la gama de evaluaciones, se
encuentran las escalas, las cuales para Tejeda:
“son instrumentos de medicion compuesta por
items que permiten medir fendémenos que no son

directamente observables”. 1

Es importante senalar que las escalas no
hacen un diagndstico formal, sino que ayudan a
la identificacidon de personas en alto riesgo o alta
probabilidad de reunir criterios para el trastorno o
categoria diagnodstica explorada. También, estan
las entrevistas semiestructuradas, las cuales, segun
Tejeda, consisten: “en una guia de preguntas o

® Paola A. Tejada, “Revision critica sobre los instrumentos
para la evaluacion psiquidtrica en atencion primaria”,
Revista Facultad Médica Vol. 62 N°1, Neiva Colombia,
2014, p.102.

1 Paola A. Tejada, “Revision critica sobre los instrumentos
para la evaluacion psiquidatrica en atencion primaria”,
Revista Facultad Médica Vol. 62 N°1, Neiva Colombia,
2014, p.102.

oo
..I'l.
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temas a tratar que evaluan diferentes variables”.!!

Por ultimo, se encuentran las pruebas
cognitivas. Tejeda (2014) las define como
“items que evaluan funciones como la memoria,
el lenguaje, las praxias y la orientacion”. !'2
En esto radica la importancia de practicar las
evaluaciones con indicadores objetivos para
confirmar o descartar trastornos mentales y
efectuar dictamenes periciales lo mas certeros
posible. Sin embargo, Tejeda reconoce:

la existencia de factores exodgenos que afectan
la practica de estas evaluaciones, como lo
son; a) El desconocimiento del profesional
en la materia, b) Poca o nula practica de
evaluaciones en las pruebas periciales, ¢) Falta
de tiempo en el empleo de las evaluaciones, d)
Negativa del paciente en empleo de métodos
evaluadores.

Dichos factores externos negativos que
influyen en la fiabilidad de los métodos
evaluadores inciden en posibles vulneraciones de
garantias o derechos fundamentales, los cuales
se indican y abordan en esta segunda parte del
documento.

' Paola A. Tejada, “Revision critica sobre los instrumentos
para la evaluacion psiquidtrica en atencion primaria”,
Revista Facultad Médica Vol. 62 N°1, Neiva Colombia,
2014, p.102.

12 Paola A. Tejada, “Revision critica sobre los instrumentos
para la evaluacion psiquidatrica en atencion primaria”,
Revista Facultad Médica Vol. 62 N°1, Neiva Colombia,
2014, p.102.

3 Paola A. Tejada, “Revision critica sobre los instrumentos

para la evaluacion psiquidtrica en atencion primaria”,
Revista Facultad Médica Vol. 62 N°1, Neiva Colombia,

2014, p.102.

Compendio normativo sobre los derechos
fundamentales de las personas valoradas en la
prueba pericial psiquiatrica en condicion de
imputadas

El marco normativo es propiamente el
sustento juridico en el que descansa cualquier acto
procesal; en temas de prueba, por ejemplo, existen
garantias procesales derivadas de principios
rectores que emanan de la actividad probatoria
dentro del proceso penal, verbigracia: el principio
de utilidad, principio de pertinencia y principio de
legalidad de la prueba. Los cuales se encuentran
descritos en los articulos 181 y 183 del Codigo
Procesal Penal Costarricense.

Adicionalmente, dentro de la actividad
probatoria, el legislador brinda un lugar especial
a la prueba pericial, siendo que le dedica el
Titulo IV de la parte referente a la prueba dentro
del Cddigo Procesal Penal que contiene los
articulos 213, 214, 218 y el 350 del citado cuerpo
normativo. Sobre este mismo punto, la normativa
internacional no es ajena a este tema y existe
una amplia regulacion, la cual se desarrolla en el
siguiente apartado.

Normativa internacional (convencional)

Hablar de poblacion en riesgo de
vulnerabilidad es citar la norma internacional por
excelencia: Las Cien Reglas de Brasilia, la cual
identifica a la poblacion con discapacidad, como
una de ellas y la define de la siguiente forma:

Se entiende por discapacidad la situacion que
resulta de la interaccion entre las personas
con deficiencias fisicas, psicosociales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo y
cualquier tipo de barreras de su entorno, que
limiten o impidan su participacion plena
y efectiva en la sociedad, en igualdad de

>
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condiciones con las demas. 4

Al respecto, se puede agregar otros
organismos internacionales como la Organizacion
de Naciones Unidas que, desde su Comision de
Derechos Humanos, emitié la Convencion sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad
(2006), en su articulo 13. Otro instrumento
internacional por destacar es la Convencion
Interamericana para la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra las Personas
Discapacitadas (1999), en su primer articulo cita
una definicion sobre la accion de discriminacion
contra las personas con discapacidad.

También se podria citar el Consenso de
Panamé (2010) promovido por la Organizacion
Panamericana de la Salud, que contempla el plan
de accion de Salud Mental Global (mgGAP) para
reducir las brechas existentes en la atencion de los
trastornos mentales, neurologicos y relacionados
con el abuso de sustancias.

Esto por citar algunos organismos
supranacionales que emanan normativas
internacionales, las cuales, como estado parte,
Costa Rica, dentro del marco convencional,
asume el compromiso de cumplirlas en resguardo
y proteccion de la poblacion en riesgo de
vulnerabilidad. En este caso, podria ubicarse
a las personas que van a someterse a la pericia
psiquiatrica y que, en algunos escenarios, podrian
ser incapaces desde la perspectiva juridica penal.

En lo referente a normativa nacional e
internacional, que sirve como marco regulatorio
referente al tema de pruebas psiquiatricas o salud
mental, se estima de importancia la mencién
de principios rectores para dichos peritajes, los
cuales se abordan, a continuacion.

4 Reglas de Brasilia, (Seccion 2, de 4 de marzo 2018).

Principios procesales y derechos de las personas
evaluadas

Existe un articulado dentro de la normativa
costarricense que hace referencia a la proteccion
de las garantias y derechos de las personas activas
dentro de un proceso penal, asi como de la
vigencia del principio de legalidad. Es el caso del
articulo 9 del CPP que detalla lo relacionado con
el principio de inocencia de la persona imputada.
Y los articulos 12 y 13 detallan el principio de
defensa tanto técnica como material. Asi como
los articulos 81 y 82, que definen la condicion de
imputado en el proceso penal y sus principales
derechos, los cuales se amplian en el siguiente
apartado.

En relacion con la defensa material

De previo es importante realizar una
distincion entre lo que es la defensa técnica y
la defensa material. La primera es la labor de
asesoria y defensa de los intereses de la persona
encartada que realiza la persona profesional en
Derecho dentro del proceso penal. Mientras que
la segunda es la defensa que, de manera personal
y directa, realiza la persona encartada, tal como
declarar sobre los hechos o las manifestaciones
que voluntariamente realiza en el contexto de la
prueba pericial psiquiatrica.

En el caso de la pericia psiquiatrica, el
derecho de abstencidon o no autoincriminarse es
el mas evidenciado, ya que existe referencia de su
mencion en el documento pericial; sin embargo,
aun cuando en la mayoria de los casos se describa
que la persona comprendi6é la advertencia, no
existe una evidencia objetiva. Este aspecto deberia
tener un mejor abordaje, debido a que la persona
profesional en psiquiatria en algunos casos debe
realizar una exploracion profunda, referente a los
hechos perseguidos penalmente y otros datos de
relevancia de la persona evaluada. Esto podria
tener una incidencia nefasta en su ejercicio de

>
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defensa, ya que, al no tener claro su derecho de
abstencion, podria autoincriminarse.

No incriminacion

La no incriminaciéon es un derecho que
se encuentra plasmado en el articulo 36 de la
Constitucién Politica, el cual menciona: “En
materia penal nadie esta obligado a declarar contra
si mismo, ni contra su conyuge, ascendientes,
descendientes o parientes colaterales hasta el
tercer grado inclusive de consanguinidad o
afinidad”. ®

Por su parte, el articulo 82, inc. e) del Codigo
Procesal Penal (1997) reza: “abstenerse de
declarar y si acepta hacerlo, que su defensor esté
presente en el momento de rendir su declaracion
y en otras diligencias en las cuales se requiera su

presencia”. '¢

Se desprende de los dictamenes periciales
referentes a las valoraciones psiquiatricas, la
realizaciéon de un apercibimiento a la persona
usuaria, sobre su derecho a guardar silencio como
garantia constitucional. Adicionalmente, se le
explica que la pericia ocupa su cooperacion y
consentimiento al momento de practicarla y que,
en caso de ser negativa, esta no se puede realizar,
lo cual queda debidamente plasmado en el
Dictamen Pericial, de conformidad con el articulo
88 del CPP.

La problematica radica al momento en que la
persona paciente acepta ser valorada y la pericia
inicia; pues, ante la falta de un adecuado control
y supervision durante la entrevista, se pueden
desarrollar  violaciones como consecuencia
de: a) el tipo de preguntas utilizadas, b) falta
de asesoramiento durante las preguntas sobre

15 Constitucion Politica, del 8 de noviembre de 1949. (art.
36)

16 Ley 7594 del 4 de junio de 1996, Codigo Procesal Penal,
(articulo 82).

el hecho y c) la verificacion de la informacion
plasmada versus la indicada por la parte, entre
otras. Sobre este tema, esta posicion es reforzada
por los autores Gonzalez y Matamoros:

El perito pregunta lo que le parece apropiado
y de la manera que le parece apropiada, y
reportar selectivamente al juzgador lo que
juzga pertinente y lo reporta del modo que le
parece apropiado. Existe la provision de que
el defensor publico o un consultor técnico
de parte presencien dichas diligencias, pero,
en la practica, probablemente por exceso de
trabajo, en la mayoria de las pruebas periciales
estd ausente la defensa y, probablemente,
por las limitaciones econdomicas de muchos
imputados, la figura del consultor técnico
rara vez se utiliza. Para la mayoria de los
imputados, el resultado final es el estado de
indefension. Sin embargo, la presencia de un
defensor o un consultor técnico no constituye
un factor que justifique obviar el registro
literal de lo actuado en dichas diligencias,
de la misma manera que la presencia de
jueces, fiscales, defensores no se puede
utilizar para justificar la omision de grabar
electronicamente el debate o transcribir
literalmente lo dicho durante el mismo. !’

El autor anteriormente citado sefala posturas
que apuntan a posibles violaciones a los derechos,
tales como defensa, audiencia, acceso a la prueba
y no incriminacion, que repercuten directamente
hacia la parte imputada. A continuacion, se
analizan las posibles violaciones a la defensa
técnica.

En relacion con la defensa técnica

Como se especifico, ladefensa técnicala ejerce

17 José R. Gonzalez M. y Maria Matamoros P., “Derecho
Procesal Penal Costarricense”, Tomo II. Editorial

Asociacion de Ciencias Penales de Costa Rica, 2007,
p-1147.
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la persona profesional en Derecho durante todo el
proceso penal y concierne tanto el asesoramiento
como alegatos de descargo e interrogatorio en
diligencias previas de investigacion o debate. Esto
se encuentra respaldado normativamente en los
articulos 12, 13, 101 del CPPy 8 de la Convencion
Americana sobre los Derechos Humanos.

En algunas ocasiones, por comunicacion entre
las personas valoradas y la persona profesional
en Derecho, luego de que ha llegado el dictamen
pericial, realizan una entrevista para cotejar
la informacién de la pericia psiquiatrica. Sin
embargo, ante esta practica, la defensa técnica
queda ayuna de un elemento objetivo para
determinar lo sucedido en la prueba pericial a
falta de grabacion, de video o sonido y solamente
queda reducida esta verificacion con el dicho de
las personas usuarias; lo cual puede incidir en el
derecho que tiene la parte de conocer la integridad
de la prueba. Debido a las razones apuntadas,
conviene de seguido exponer algunas ideas sobre
el tema de acceso a la integridad de la prueba.

Acceso a la integridad de la prueba

El acceso a la integridad de la prueba por parte
de la defensa técnica-material encuentra respaldo
en la normativa nacional, esto es, el articulo 41
de la Constitucion Politica, 328, 336, 349 y 350,
Cddigo Procesal Penal, en la parte de las garantias
de la persona imputada. Adicionalmente, en la
jurisprudencia nacional, por ejemplo, el voto
1732-1992 de la Sala Constitucional. Sobre este
tema, Cappelletti citado por Martorell argumenta:

Un efectivo acceso a la justicia estd dado
por procurar una igualdad de armas entre los
litigantes. Por tanto, el “acceso “no significa,
unicamente, reconocer cada vez en mayor
medida los derechos sociales fundamentales,
sino que constituye la columna vertebral de

todo el derecho procesal. '8

Sin embargo, como se trata de evidenciar
posteriormente, en la practica no sucede asi,
(en el plano especifico con la prueba pericial
forense? Pues, ante imposibilidades estructurales
como ausencia de instrumentos que propicien
el respaldo de la diligencia efectuada, no existe
forma objetiva de como la defensa se dé cuenta
del desarrollo de la entrevista, de su contenido,
sus especiales particularidades por parte del
médico tratante y usuario o del empleo o no de
los métodos de evaluacion y, a partir de toda
la informacidon objetiva, realizar un adecuado
contraexamen del dictamen pericial.

A raiz del presente analisis, se desprende un
alarmante indice de vulneracion de los derechos
y garantias procesales de las personas valoradas
en condiciéon de imputadas, relacionadas a las
practicas diarias de las valoraciones psiquiatricas
efectuadas por la Seccion de Psiquiatria Forense
del Poder Judicial, y a las posibles omisiones que
se exponen los juzgadores a la hora de efectuar su
valoracion en la resolucion de casos en materia
penal, y donde se proponen mejores métodos de
valoracion de prueba, para tales efectos.

Al respecto, se efectiio un muestreo al azar de
dictamenes periciales psiquiatricos durante el afio
2021. El cual se muestra en el siguiente recuadro;
hallazgos precisamente con vulneraciones de
derechos fundamentales de las personas valoradas
en condicion de imputadas durante la practica de
las pruebas periciales.

'8 Cappelletti citado por Martinelli, “La Prueba Pericial,
Revista Derechos en Accion” V°4, Espaia. 1983 p.23.
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r37709.pdf,
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Aspectos de
relevancia

Numero de
Dictamen
Pericial

Concordancias

Divergencias

Otros hallazgos

a.) ;Se
respeto la
toma del
consentimien
to informado
al valorado?

1.) PPF-2021-
142 Dictamen
Psiquiatrico
2.) PPF-2021-
2246 Dictamen
Psiquiatrico
3.) PPF-2021-
2296 Dictamen
Psiquiatrico
4.) PPF-2021-
1242 Dictamen
Psiquiatrico
5.) PPF-2021-
456 Dictamen
Psiquiatrico
6.) PPF-2021-
785 Dictamen
Psiquiatrico
7.) PPF- 2021-
718 Dictamen
Psiquiatrico
8.) PPF-2021-
1270 Dictamen
Psiquiatrico
9.) PPF-2021-
1422 Dictamen
Psiquiatrico

los
se

En todos
dictamenes

encontro una
explicacion del
consentimiento
informado para
la valoracion del
paciente, asi como
la autorizacion
para utilizar  sus
expedientes médicos.

No existieron
divergencias.

localizd

que
o Dbrinde
evidencia de la
aceptacion del
consentimiento
informado, asi como
del anexo, del peritaje
0 que se mencione en
sus documentos de
respaldo.

No se
documento
respalde

b.) .Se
realizé en los
dictamenes
psiquiatricos
u n a
explicacion
sobre los
derechos
fundamentales
de las personas
valoradas en

1.) PPF-2021-
1422 Dictamen
Psiquiatrico

2.) PPF-2021-
2246 Dictamen
Psiquiatrico

3.) PPF-2021-
2296 Dictamen
Psiquiatrico

4.) PPF-2021-

No se realizd en

ninguno.

No existio
divergencia.

No hay evidencia de
documentos anexos
al peritaje sobre las
advertencias de cita.




REVISTA EL FORO - Colegio de Abogados * No. 29 « ISSN 2215-6771

su condicion
de imputadas?

1242 Dictamen
Psiquiatrico
5.) PPF-2021-
456 Dictamen
Psiquiatrico
6.) PPF-2021-
785 Dictamen
Psiquiatrico
7.) PPF- 2021-
718 Dictamen
Psiquiatrico
8.) PPF-2021-
1270 Dictamen
Psiquiatrico
9.) PPF-2021-
1422 Dictamen
Psiquiatrico

) .Se
mencioné la
documentacion
utilizada o
respaldos
audiovisuales
en los
dictamenes
periciales
psiquiatricos
y si las partes
cuentan con
acceso a ello?

1.) PPF-2021-
1422 Dictamen
Psiquiatrico
2.) PPF-2021-
2246 Dictamen
Psiquiatrico
3.) PPF-2021-
2296 Dictamen
Psiquiatrico
4.) PPF-2021-
1242 Dictamen
Psiquiatrico
5.) PPF-2021-
456 Dictamen
Psiquiatrico
6.) PPF-2021-
785 Dictamen
Psiquiatrico
7.) PPF- 2021-
718 Dictamen
Psiquiatrico
8.) PPF-2021-

No
salvo

SC

menciono,
uno.

cn

Si existio una
divergencia en el
dictamen PPF- 2021-
1270, donde si se
menciona anexos.

No hubo hallazgos.
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1270 Dictamen

Psiquiatrico
d.) (Se 1.) PPF-2021-Se detectd | Existio una | No hubo hallazgos
estableci6 una 1422 Dictamen menores niveles |divergencia, ya
falta Psiquiatrico de fundamentacion | que, en el caso del
fundamentaciéon 2) PPF-2021- entre los dictamenes dictamen pericial
en las pruebas 5546 DictamenP € T 1 ¢ 1 a1 e s/ PPF-2021-2296, fue
psiquiatricas Psiquiatrico psiquiatricos en | amplio.
emitidas por el relacion con  los
Departamento | PPF-2021- 4. i enes periciales

p . p

de Psiquiatria 22,96 .l')lc.tamen psicoldgicos,
y Psicologia Psiquiatrico emitidos por el
Forense del 4.) PPF-2021-Departamento
Poder Judicial? |1242 Dictamen de Psiquiatria vy

Psiquidtrico  |Psicologia Forense

5.) PPF-2021-del Poder Judicial.

456 Dictamen

Psiquiatrico

6.) PPF-2021-

785 Dictamen

Psiquiatrico

7.) PPF- 2021-

718 Dictamen

Psiquiatrico

8.) PPF-2021-

1270 Dictamen

Psiquiatrico

9.) PPF-2021-

1422 Dictamen

Psiquiatrico

Cuadro de elaboracién propia.

En cuanto al analisis efectuado con la muestra
de dictamenes psiquiatricos forenses, se detectod
una ausencia total en el respeto de distintos
derechos fundamentales de las personas valoradas
en condicién de imputadas dentro de un proceso
penal, ya que en todos los dictimenes analizados,
solo se abordo el consentimiento informado. No
obstante, en ellos no se explican los alcances o
las implicaciones que en el proceso puede incidir
cualquier manifestacion que haga la persona

valorada dentro de la valoracion psiquiatrica.
Tampoco se observaron registros de prevencion
sobre derechos como no autoincriminacion,
abstencion (de forma parcial), intimidad, acceso
a la prueba, derecho de defensa, etc.

Adicionalmente, no se desprende de larevision
de los dictdmenes psiquiatricos valorados, la
mencion o existencia de alguna regulacion
administrativa emanada por el Departamento de
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Psiquiatria Forense, es decir, de caracter legal,
que autorice a cualquier parte interesada dentro
del proceso penal a obtener los insumos que tuvo
a su cargo la persona profesional en psiquiatria o
psicologia para realizar el peritaje.

Dichos insumos, aqui enunciados, en la
mayoria de las ocasiones, no son tomados en
cuenta por las personas juzgadoras al momento
de justificar su decision y otorgarle la validez
probatoria al elemento de prueba del dictamen
pericial como, a continuacion, se expone.

Valoracion probatoria en el proceso penal
costarricense

La wvaloraciéon probatoria es uno de los
aspectos mas complicados para los operadores del
derecho penal. Con el fin de introducir el tema,
se considera relevante conocer algunos aspectos
generales sobre qué es la prueba.

Para Houed: “la prueba es todo dato o elemento
objetivo que pueda servir al descubrimiento
de la verdad, en relacion con los hechos que se
investiga”. ' Por su parte, Florian afirma que:

Prueba quiere decir a un mismo tiempo todo
medio que produce un conocimiento cierto
o probable acerca de cualquier cosa, y en
sentido mas amplio y haciendo abstraccion de
sus origenes, significa la fuente de motivos
que nos suministran ese conocimiento. La
primera es una concepcion subjetiva y la
segunda es objetiva. %

Esto se acenta cuando se deben valorar

1 M. Houed. “La Prueba y su Valoracién en el Proceso
Penal”. Editorial Servicios Gréficos de Nicaragua, 2007, p.
12.

20 E. Florian. “De las Pruebas Penales”, Editorial Temis,
Tomo I tercera edicion, Colombia, 1982. En Houed V. “La
Prueba y su Valoracion en el Proceso Penal”, Servicios
Graficos de Nicaragua, 2007, p. 43

aspectos probatorios relacionados con la
culpabilidad de una persona sujeta a un proceso
penal; pues normalmente la persona juzgadora
debe realizar un examen minucioso y otorgarle un
valor probatorio a la pericia psiquiatrica forense
con el fin de tomar una determinada decision.

Existen varias corrientes a lo largo de la
historia utilizadas por los operadores del derecho
para valorar prueba, desde el Juicio de Dios hasta
la actualidad con el método de las reglas de la sana
critica racional, o incluso un poco mas moderno
el razonamiento probatorio.

Libre valoracion (libre conviccion o sana critica
racional)

El sistema de valoracion de prueba es una
evolucion de los sistemas de valoracion de prueba
anteriormente senalados; este es definido por
Taruffo como:

El caracter racional de este sistema radica
en las reglas de la logica, las maximas
de experiencia y los conocimientos
cientificamente afianzados, entendidas como
criterios de valoracion racionales -unicos
aptos para fundar el juicio sobre el hecho-
se encuentran esencialmente asociados al
sistema de libre valoracion de la prueba. Son
justamente estos lineamientos los que sirven
de guia y limites para la funcion probatoria
que realiza el juez en el proceso y los que
permiten diferenciar a la libre valoracion de
la mera arbitrariedad subjetiva. 2!

Existen aspectos que sefiala Gossel retomados
por Alejos: “el juez debe lograr su convencimiento
sobre la correccidn de la sentencia, basada en la
apreciacion de la prueba, libre de arbitrariedad
y de consideraciones ajenas al caso: los
limites de la libre apreciacion de la prueba son

2 Michell Taruffo, “La prueba de los hechos”. Editorial
Trotta, Madrid, Espaiia. 2006, p.401
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irrenunciables”.??

Por su parte, Castillo indica lo siguiente:
“la valoracion de la prueba debe estar presidida
y regirse segun criterios de racionalidad, tanto
comun como cientifica, debidamente aceptadas
dentro de la comunidad, pero en especial debe
encontrarse debidamente 2” (p.126).

En la actualidad, se contintia analizando los
elementos de prueba bajo este método evaluador
incluyendo los dictdmenes psiquidtricos forenses;
no obstante, parte de premisas bastante basicas,
donde incluso se podrian catalogar como
obsoletas a la hora de examinar ciertos elementos
probatorios, como el caso de los dictamenes
psiquiatricos forenses. Ante la cual podria tener
solucion con la corriente del razonamiento
probatorio, como método evaluador.

Razonamiento probatorio

El razonamiento probatorio es una corriente
promovida por una comunidad académica
internacional que tiene como finalidad el
mejoramiento, desde una Optica objetiva, de una
adecuada valoracion probatoria en los procesos
judiciales. Sobre este tema, Vasquez senala:

Identificado con la etiqueta de teoria racional
de laprueba, cuyos elementos minimos serian:
a) el objetivo de la institucion probatoria en
particular es la determinacion de la verdad
sobre los hechos y b) tal actividad pertenece
al ambito de la racionalidad general, mas alla
de cualquier peculiaridad del sistema juridico

2 K. Gossel, “El derecho Procesal Penal en el Estado
de Derecho”. En: DONNA, Edgardo Alberto (dir.). Obras
completas. Coleccion Autores de Derecho Penal, 2007, t. L.
Rubinzal-Culzoni, Santa F¢, p.272.

2 J. Castillo, “La motivacion de la valoracion de la prueba

en materia penal”. Editorial Grijley, Lima Peru, 2013,
p-126.

en turno. %*

Por su parte, Maluf (2019) anota sobre el
razonamiento probatorio:

Es probabilistico, surge la necesidad de contar
con umbrales de suficiencia, que nos indiquen
a partir de cuando la probabilidad de que una
hipotesis sea verdaderamente suficiente para
declararla como probada. Estos umbrales
de suficiencia probatoria son denominados
estandares de prueba. %

Dentro del razonamiento probatorio y
parafraseando un poco a Vazquez: “existen
elementos como las inferencias, premisas,
las cuales constituyen parte del razonamiento
probatorio que lleva a una decision judicial sobre
los hechos (...) pero a su vez, esa gran inferencia

es resultado de un conjunto de otras inferencias”.

Ante tal escenario, las consecuencias a la
hora de otorgarle el valor probatorio al dictamen
pericial forense o también puede ser el caso
de falencias en el andlisis de los dictimenes
psiquiatricos forenses en las sentencias judiciales,
al momento de resolver la responsabilidad penal
de la persona imputada, pueden ser multiples. Por
su importancia, cita in extenso:

Tenemos entonces que las pericias
practicadas al encartado en fechas cercanas
a la comision de los hechos que nos ocupan
concluyen, mediante la aplicacion de pruebas
o test, que el encartado presenta una clara

24 Carmen Vasquez, “La  Prueba, Razonamiento
Probatorio y Justificacion de las decisiones judiciales y
administrativas”. San José, Costa Rica, 2019, p.9.

2 Maluf, “La Prueba, Razonamiento Probatorio y
Justificacion de las decisiones judiciales y administrativas ™.
En Vasquez C. y Mora J. (2019). La Prueba, Editorial
Investigaciones Juridicas, San José, Costa Rica. 2019,
p-158.

% Vasquez, ...,2019, p.10
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alteracion de la memoria con evidentes datos
de demencia, asi como alteraciones en la
capacidad de juicio; luego otra evaluacion,
psicologica forense, efectuada en marzo el
2021, donde también se aplicaron pruebas e
instrumentos de medicion, concluye que si
bien el encartado distingue entre el bien y
el mal, presenta dificultades para realizar un
analisis de las consecuencias de sus actos- sea
la capacidad de determinarse de acuerdo a esa
compresion-, y finalmente una evaluacion del
Consejo Médico Forense, donde tinicamente
se basaron en que no existia documentacion
médica oficial que acreditara el padecimiento
del encartado y en una valoracion presencial
que no indica aplicacion de ningln tipo de
prueba, test o instrumento de medicidon para
decir que este no presenta macha tabética que
se produce en presencial de sifilis avanzada
y que al momento de la valoracion -sea el 22
de julio del 2021- mantiene sus capacidades
mentales superiores.

La literatura médica que si bien, este sintoma
es propio de una neuro sifilis no tratada, la
misma incluye algunos otros, sin que se
diga que el primero de ellos es concluyente
en cuanto a descartarla o acreditarla, siendo
que no se puede partir de que el encartado
no la presenta simplemente porque no tiene
ese sintoma y porque no hay documentacion
médica clinica objetiva que lo acredite, como
si todas las personas pudiesen tener acceso a
la seguridad social, y ademés desconociendo
lo que indica una de las pericias que fue
impugnada, la cual da cuenta de la entrevista
a un sobrino del encartado, médico, quién es
la persona que le ha prescrito el tratamiento al
efecto: penicilina benzatinica, medicamento
que efectivamente, también indica la literatura
médica se usa para tratar dicha enfermedad;
pero lo més importante, sin practicar ningin
tipo de prueba o test que permitiera desvirtuar
los resultados de las pruebas anteriormente

UMARIQE

aplicadas al mismo, las que incluso con
independencia del padecimiento qué indica
el encartado padecer, pero lo cierto es que
dan cuenta del compromiso de sus funciones
mentales a efectos de hacerle frente a un
proceso penal. %’

Respecto a la cita transcrita, se considera
oportuno comentar lo siguiente: se desprende
que no existid una aplicacion de un razonamiento
probatorio, debido a que, en la valoracion que
efectu6 la jueza al momento de justificar su
decision en la parte de las pericias psiquiatricas,
su argumento fue el de delimitar la fiabilidad que
le otorgo a la pericia practicada en el inicio del
proceso; esto porque se efectud en un tiempo mas
proximo al hecho delictivo. Ante este analisis
laconico, restd el valor probatorio a las demas
pericias que constaban en el expediente, con el
pretexto de que fueron efectuadas de manera
posterior.

Como aspecto adicional, en la sentencia
de cita, se realizd6 un ejercicio de exclusion
hipotética al citar que al imputado le realizaron
una exploraciéon mas profunda en el examen del
consejo médico forense, donde se le practicaron
multiples estudios y no arroj6 hallazgos de
su padecimiento previamente informado, sin
ahondar al respecto. Lo cierto del caso es
que, en la sentencia, podria existir un erréneo
razonamiento, al venir a afirmar que el imputado
para el momento de los hechos estuviera con sus
capacidades y sin los padecimientos indicados.

Como se desprende de la cita jurisprudencial
transcrita, no existi0 en la sentencia un
cuestionamiento mayor de la pericia sobre las
capacidades del perito; la practica de la pericia
(en el tanto, la valoracion de los mecanismos y

27 Tribunal de Juicio de San José, 1 Circuito Judicial,
Sentencia 128-2022, de las 08:50 del 16 de febrero del 2022.
absolutoria por duda de inimputabilidad, sin cuestionar
deéficit de la segunda pericia psiquiatrica forense.
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examenes utilizado fueron los correctos y mas
actualizados) ante la cual podria determinarse un
estandar de prueba sobre este aspecto. Es decir,
fue, complemente, omisa la resolucion.

Otro ejemplo de un pronunciamiento judicial
es el siguiente, el cual se cita in extenso por su
relevancia:

Esta duda empieza desde que el mismo
Cristian de previo a la realizacion del presente
evento delictivo, ya tenia serios antecedentes
patolégicos mentales que hacian dudar de su
capacidad de entendimiento. En el dictamen
médico-legal numero SPPF-2016-0034-
REF de la Seccion de Siquiatria y Psicologia
Forense deja entrever que de previo a
los hechos que acd se investigan, incluso
dias antes, estaba siendo evaluado por las
autoridades del Seguro Social por problemas
de indole mental, examen mental dictamen
SPPF-2016-0034-REF. Es decir, este
dictamen realizado dias después del asalto,
confirma la presuncién de que el imputado
para la fecha de los hechos podria encontrarse
en algun estado de inimputabilidad, el
mismo médico no lo descarta a partir de
sus antecedentes y aptitudes que observa
en la entrevista, adicional a que muchas de
las cuestiones que el Médico observd para
aquella fecha, el Tribunal pudo constatarlas
en el debate, cuando observdo en muchas
ocasiones Cristian, distraido, con la mirada
fija, somnoliento. De ahi que el médico
forense en aquella ocasion, visto todos esos
antecedentes mas su comportamiento actual,
decide remitirlo nuevamente CAPEMCOL
para que sea mediante un tratamiento en el
Hospital Psiquiatrico que se determine su
padecimiento. Y es que los mismos siquiatras,
en una ampliacion de dictamen que rola a
folio diez de los autos, habla de que Cristian
es una persona peligrosa, dicho criterio no lo
emite la galena por ser una persona violenta,

AT
.‘_-?ﬂ--l

=%

sino conforme a los antecedentes mentales
que el mismo posee.

Siguiendo con el andlisis del cuadro mental
del encartado, en abril del mismo afio en
que ocurren los hechos, especificamente
el primero de abril del dos mil dieciséis,
el Departamento de Medicina Legal del
Organismo de Investigacion  Judicial,
mediante el dictamen numero sppf-2016-
0770, a solicitud de la autoridad judicial, se le
solicita determinar si el imputado es capaz de
comprender el caracter licito o ilicito de sus
actos y si estd en condiciones de comprender
este proceso judicial. Al emitir este dictamen,
los doctores son claros en sus conclusiones
de la enfermedad mental que posee Cristian,
y dejan ver, desde aquella fecha, que existe
la posibilidad de que sus capacidades de
entendimiento para la fecha de ocurrencia de
los hechos estuvieran disminuidas, en incluso
no existieran, no pudiendo este Tribunal de
ninguna manera contrarrestar con la prueba
estas aseveraciones que se hacen en este
dictamen.

El pasado diez de febrero del dos mil
veinte, se le realiza una nueva pericia al
encartado para determinar sus capacidades,
en el dictamen nimero PPF-2020-000261
se vuelve a referir que al momento de la
valoracion Cristian tenia sus capacidades
mentales necesarias para distinguir entre lo
bueno y lo malo, pero no se hace referencia
en nada al dia en que ocurrieron los hechos. 8

En el precedente judicial de cita, se deriva
una valoracion de la prueba con base en los
antecedentes periciales cercanos a los hechos

2 Tribunal de Juicio de San José, 1 Circuito Judicial,
Sentencia 280-2020, de las 15:15 del 11 de marzo del 2020.
Absolutoria producto de una duda de la imputabilidad de la
persona imputada al momento de cometer el hecho delictivo,
no obstante, no se analiz6 la prueba pericial psiquiatrica.
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que arrojaba como dato esencial la posible
inimputabilidad de la persona imputada a la hora
de cometer el hecho delictivo.

El proceso se tramitd por la via ordinaria, por
consiguiente, al tener duda de la imputabilidad
del sindicado, la consecuencia era la absolutoria,
la cual se dictd en el presente caso. Sin embargo,
el objeto de andlisis dentro de la presente
investigacion es si observdo una adecuada
fundamentacion sobre el estandar de la prueba y,
en consecuencia, la aplicacion del razonamiento
probatorio. La respuesta es no, pues, como se
menciond en el anterior caso, no existio en la
sentencia una adecuada valoracion sobre los
siguientes apartados: a) Capacidades del perito; b)
Lapracticadelapericia(en el tanto la valoracionde
los mecanismos y examenes utilizados fueron los
correctos y mas actualizados), ante la cual podria
determinarse un estandar de prueba y c) fiabilidad
de la pericia conforme a los canones actuales de la
comunidad cientifica actual. Aspectos claramente
esenciales al valorar cualquier prueba pericial, en
este caso, la pericia psiquiatrica.

Pareciera que el analisis de la prueba en el
caso expuesto se aleja de los estdndares de prueba
exigidos por la doctrina actual dominante. A raiz
de dicha problematica apuntada, desemboca el
analisis de la responsabilidad penal de la persona
valorada en condicion de imputada.

En relacion con la responsabilidad penal

Al hablar de responsabilidad penal,
necesariamente se debe realizar un abordaje de
la teoria del delito, lo que deriva en realizarse la
pregunta: ;qué es el delito?

La accion penal debe ir voluntaria, para
Castillo: “la accién debe ser una manifestacion
exterior voluntaria, lo cual significa que solamente
la accion del autor que sea portador de su voluntad

tiene relevancia penal”. %

En el caso de la accion, el rol de la pericia
psiquiatrica reviste un papel protagénico, siendo
este el primer estadio de la teoria del delito por
analizar. Dentro de este estadio, existen causales
de exclusion de la accion penal, como lo es el caso
de a) fuerza irresistible; b) movimiento reflejo y c)
estado de inconsciencia. Este ultimo denominado
estado de inconsciencia es de particular interés;
para mayor comprension, Sanchez y Rojas lo
definen asi: “es la completa ausencia de actividad
de las funciones mentales superiores de las
personas.” 3°

Sobre este aspecto, se ha mencionado la
importancia de la practica rdpida y oportuna
de una pericia psiquiatrica para determinar las
capacidades volitivas y cognoscitivas de la
persona imputada con sospecha de incapacidad,
al momento de la comision de la accion. En caso
de que se descarte que la accion fue realizada o no
fue realizada con plena voluntad del sujeto activo,
no podria endilgérsele a la persona una accidon
penal.

La tipicidad se entiende como las
caracteristicas que se le deben atribuir a una
accion. Para Sanchez y Rojas: “es la adecuacion
de un hecho cometido, a la descripcion que de ese
hecho se hace en la ley” *!. Con el fin de ampliar
un poco mas al respecto, la tipicidad engloba
propiamente: “la descripciéon que da la norma
de los hechos que considera el legislador como
delitos, este aspecto la denomina tipo penal que se

2 Francisco Castillo, “Derecho Penal. Parte General”.
Tomo II. San José, Costa Rica: Editorial Juridica
Continental.2010, p. 226.

3 Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal
Aspectos Teoricos y Prdcticos”. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.145.

31 Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal

Aspectos Teoricos y Practicos”. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.173.
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define como la descripcion de una conducta en el
supuesto de hecho de una norma penal”. 3

Existen dos componentes esenciales: el a)
conocimiento del hecho y la b) la voluntad del
sujeto activo de la conducta. Y en caso de existir
una distorsion en el primer componente, se
podria estar ante los conocidos errores de tipo y
encuentran su sustento normativo en el articulo
34 del CP.

Se pueden encontrar varios errores: error en
la accidn, error sobre la relacidon causa, error en
el golpe, error sobre la atenuante o agravante y
el error tipo psiquicamente condicionado. Este
ultimo es de relevancia para el presente trabajo, el
cual es definido por el profesor Zaffaroni (s.f.) de
la siguiente manera:

El error tipo puede estar psiquicamente
condicionado, o sea, responder a una
incapacidad psiquica permanente o pasajera,
como consecuencia de una perturbacion
de la conciencia debido a trastornos de la
sensopercepcion, alucinaciones o ilusiones.
Se trata de otro nivel de incapacidad psiquica
del delito, que no debe confundirse con
la inimputabilidad, y menos atn con la
involuntabilidad. *

Sobre este aspecto, es importante citar que la
incidencia de esta clase de error de tipo consiste
en que, a partir de un trastorno mental del sujeto
activo, cause una distorsion en su realidad, y ello
genere una afectacion que excluya su presunto
actuar doloso. Al respecto, existe el voto 2014-
0213 del TASSJO que cita:

32 Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal
Aspectos Teoricos y Practicos ™. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.173.

33 Raul Zaffaroni, “Estructura Basica del Derecho Penal”,
Material de la catedra de Teoria del Delito del Prof. Matias
Bailone en la Maestria en Derecho Penal de 1a Universidad
Andina Simén Bolivar (Quito, Ecuador). s.f., p.31.

—
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Que se produce cuando la enfermedad
mental del sujeto le impide ver la realidad,
generalmente producto de psicosis (el sujeto
activo cree, a titulo ejemplificativo, que esta
cortando un arbol cuando, producto de la
psicosis que padece, lo que €l cree que es un
arbol es un ser humano a que hace pedazos
con su hacha, privandole de la vida). Por otro
lado, hay error de tipo cuando “el elemento
cognitivo del dolo no abarca el aspecto
objetivo del supuesto de hecho en la forma
requerida por cada figura. y esto puede ser asi
tanto porque el sujeto conoce los elementos
objetivos del tipo, los ignora, como porque se
encuentre en imposibilidad de conocerlos, lo
que surgir de enfermedades mentales. **

Sobre este antecedente judicial y tomando
la posicion de distintos juristas citados con
anterioridad, podria valorarse desde el estrato de
la tipicidad una discusion sobre la salud mental
de la persona imputada y, a partir de esto, toma
relevancia las pericias psiquiatricas y la calidad
de ellas.

Para Sanchez y Rojas, la culpabilidad es: “el
juicio de exigibilidad normativa, limitado por los
principios que aseguran la convivencia civilizada
en un Estado democratico de Derecho”.*
Se conforma por tres elementos como a) la
imputabilidad o capacidad de culpabilidad, b) el
conocimiento de ilicitud y c) la exigibilidad de un

comportamiento distinto.

En tal caso, el analisis se enfoca en el elemento
de la imputabilidad que, para Sdnchez y Rojas: “es
el conjunto de facultades minimas que se requiere
para que una persona pueda ser considerada
culpable, por haber realizado una conducta que

3 TASSJO Sentencia 2014-0213 del 7 de febrero del 2014,
error de tipo psiquicamente condicionado.
3 Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal

Aspectos Teoricos y Practicos”. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.404.
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reune las condiciones de tipica y antijuridica”.’
La relevancia que adquiere el detenerse en este
punto es que la prueba psiquiatrica toma un rol
protagdnico en el andlisis de este apartado; debido
a que, en ocasiones, es la prueba por excelencia
para resolver este aspecto.

Desde otra optica, la imputabilidad es
conocida como la capacidad de una persona de
conocer y comprender el mandato de las normas.
Este aspecto se sustenta legalmente en el articulo
42 del Cédigo Penal, que determina:

Es inimputable quien en el momento de
la accion u omision no posea la capacidad
de comprender el caracter ilicito del hecho
o de determinarse de acuerdo con esa
comprension, a causa de enfermedad mental
o de grave perturbacion de la conciencia, sea
esta 0 no ocasionada por el empleo accidental
o involuntario de bebidas alcohoélicas o de
sustancias enervantes. *’

Esto lo refuerza la jurisprudencia costarricense
cuando afirma que la legislacion ha optado por
realizar una definicion negativa del concepto de
imputabilidad, al disponer: “que es imputable
quien no se encuentre en algin supuesto de
inimputabilidad (enfermedad mental o grave
trastorno de la conciencia) ...” (ST 2010/00957).

38

Es decir, en la imputabilidad es donde se
analiza la: “existencia de estados psicopatologicos
o anomalias psiquicas graves (enfermedad mental)
de caracter organico o de base bioldgica. Pero
también, se determina la existencia de trastornos,

3¢ Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal
Aspectos Teoricos y Practicos”. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.412.

37 Ley 7600 del 2 de mayo de 1996, Codigo Penal (articulo
42).

3% Sentencia de la Sala Tercera de la Corte Suprema de
Justicia 2010/00957 del 14 de setiembre del afio 2010.

cuya causa no es organica o cuya base no es
bioldgica o corporal” *° (Sanchez y Rojas, 2009).

Ahora bien, el Coddigo Penal establece
dos formas de inimputabilidad descritas por
el articulo 42 y 43: la inimputabilidad total
y la inimputabilidad disminuida. Sobre este
aspecto, Harbottle sefala que existen tres causas
principales de inimputabilidad:

Los trastornos psiquicos que afectan el
aspecto intelectual o emocional (enfermedad
0 causa somatica).

Las oligofrenias o disturbios mentales
provenientes de lesiones cerebrales en el
claustro materno, de lesiones traumaticas
durante el parto o de lesiones cerebrales en
la primera infancia (idiocia, imbecilidad y
debilidad mental).

Las anomalias psiquicas graves que implican
una grave perturbacion de la conciencia,
debida a los efectos del licor y de las drogas o
a formas graves de los afectos (miedo, cdlera,
odio, celos), excluyéndose en estas ultimas
el estado de emocién violenta en la medida
en que la ley de forma expresa autoriza al
juzgador a disminuir la pena. %

Con respecto a la imputabilidad disminuida,
Bricefo, citado por Harbottle, afirma lo siguiente:

Un estado intermedio de la mente entre la salud
mental y la locura, muy dificil de delimitar, aun
para los psiquiatras, pues no hay forma de medir
los extremos y, menos todavia, cuando ese estado

¥ Cecilia Sanchez y José A. Rojas, “Derecho Penal
Aspectos Teoricos y Practicos”. Editorial Juriscentro, Costa
Rica. 2009, p.415

40 Frank Harbottle, “Psicologia Forense y Responsabilidad
Penal en Costa Rica”, (32 th), Revista Costarricense de

Psicologia. 2013, ppm 3-4, https://dialnet.unirioja.es/
descarga/Articulo /4836499.pdf,
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de locura incompleta es transitorio o se encuentra
en una fase de remision de la enfermedad. #

Eneltemadelaresolucion de casos, se presenta
una problematica real, debido a que no existe
consenso jurisprudencial sobre como resolver
este tipo de casos donde el imputado atraviesa
una imputabilidad disminuida al momento de
realizar el hecho delictivo; ya que algun sector
es partidario de imponer medidas curativas y
otro sector penas privativas de libertad. Castillo
citado por Harbottle menciona que: “conforme
a la regulacion legal vigente en nuestro pais, no
resulta procedente ninguna de las dos posiciones,
debiendo quedar impune la persona que actie

bajo este supuesto”. +?

El criterio asumido por la Sala Tercera de la
Corte Suprema de Justicia ha sido diverso en las
sentencias 524-F-92, 1254-99, 2002-808, 2008-
317,2008-1391; el Tribunal de Casacion Penal del
Segundo Circuito Judicial de San José, en los fallos
2002-379, 2004-365 y 2009-296 y el Tribunal de
Casacion Penal de Cartago en las resoluciones
2009-234 y 2009-295. En las citadas sentencias
se: “ha estimado que se acepta el supuesto de
imputabilidad disminuida, y lo procedente es
la imposicion de medidas de seguridad, o en su
defecto una sentencia absolutoria, o un dictado de
sobreseimiento definitivo, dependiendo de la fase

y en que el proceso se encuentre”.

Desde la perspectiva procesal, el Codigo

4 Bricefio citado Frank Harbottle, “Psicologia Forense
vy Responsabilidad Penal en Costa Rica”, (32 th), Revista
Costarricense de Psicologia. 2013, p4, https://dialnet.
unirioja.es/descarga/Articulo /4836499.pdf

42 Frank Harbottle, “Psicologia Forense y Responsabilidad
Penal en Costa Rica”, (32 th), Revista Costarricense de
Psicologia. 2013, p. 5, https://dialnet.unirioja.es/descarga/
Articulo /4836499.pdf

4 Frank Harbottle, “Psicologia Forense y Responsabilidad
Penal en Costa Rica”, (32 th), Revista Costarricense de
Psicologia. 2013, p.4-5, https://dialnet.unirioja.es/descarga/
Articulo /4836499.pdf

Procesal Penal regula este tema con los articulos
388 y siguientes; un procedimiento especial para
juzgar personas que, en principio, son incapaces
al momento de cometer el hecho delictivo o
semiincapaces.

Conrespecto a este punto, el tramite respectivo
es el siguiente: “la persona juzgadora declara la
existencia del procedimiento especial para juzgar
persona inimputable cuando cuenta con los
elementos probatorios para ello. Adicionalmente
para la decision” #. Debe tomarse en cuenta el
sustento normativo de los articulos 97 y 98 del
Codigo Penal.

Esta decision se puede tomar previo a la etapa
intermedia o en la resolucidon que dicta la apertura
a juicio, de conformidad con los articulos 319
y siguientes del Codigo Procesal Penal. En
caso de que el proceso penal tome el rumbo del
procedimiento de medidas de seguridad, los tipos
de pena varian, asi como su aplicacion, esto de
conformidad con los articulos 101 y 102 del
Codigo Penal, que las determina.

Los citados articulos son la normativa en
que se fundamenta la toma de decision sobre
qué procedimiento aplicar, para la persona
imputada, esto acorde a su estado de salud
mental. Adicionalmente, dentro de la estructura
del proceso penal costarricense, la persona
legisladora prevido una herramienta 1util en las
primeras instancias, la cual determind en el
articulo 86 del Codigo Procesal Penal:

Si es necesario el internamiento del imputado
para elaborar el informe pericial sobre su
capacidad, la medida podra ser ordenada
por el tribunal, a solicitud de los peritos,
solo cuando exista la probabilidad de que

4 Frank Harbottle, “Psicologia Forense y Responsabilidad
Penal en Costa Rica”, (32 th), Revista Costarricense de
Psicologia. 2013, p.4-5, https://dialnet.unirioja.es/descarga/
Articulo /4836499.pdf
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el imputado haya cometido el hecho y esta
medidano sea desproporcionadarespectodela
importancia de la pena o medida de seguridad
que podria imponerse. La internacion no
podra prolongarse por mas de un mes y so6lo
se ordenara si no es posible realizarla con el
empleo de otra medida menos drastica.

Este articulo tiene como finalidad, brindar
una deteccion temprana sobre alguna enfermedad
mental de la persona imputada y promover
su compensacion, al determinar el espacio de
un mes su internamiento preventivo, esto se
encuentra respaldo por el voto 13472-11 de la
Sala Constitucional.

Cabe resaltar que dicha medida genera
insumos necesarios ala persona juzgadoray demas
partes del proceso, para determinar qué medida
cautelar elegir y qué tipo de proceso continuar,
entiéndase proceso penal ordinario o especial de
medidas seguridad. Todo esto dependera en gran
medida del dictamen pericial efectuado por el
Departamento de Psiquiatria o Psicologia Forense
del Poder Judicial, al momento de finalizar el
internamiento de un mes y valorar a la persona
imputada.

En el caso del articulo 85 del Codigo Procesal
Penal, se regula otro aspecto relacionado con el
tema de la inimputabilidad y las valoraciones
psiquiatricas, el conocido como la incapacidad
sobreviviente, la cual segin la norma:

Si durante el proceso sobreviene trastorno
mental del imputado, que excluya su
capacidad de querer o entender los actos del
procedimiento, o de obrar conforme a ese
conocimiento y voluntad, el procedimiento
se suspendera hasta que desaparezca esa
incapacidad. Sin embargo, no impedira la
investigacion del hecho ni la continuacién

4 Cobdigo Penal, (articulo 86, de 1997)

Ty
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de las actuaciones con respecto a otros
imputados. La incapacidad sera declarada por
el tribunal, previo examen pericial. 4

Sobre este punto, el legislador garantiz6 el
derecho de comprension de la persona imputada
en el proceso penal durante el procedimiento
ordinario, sin embargo, si por cualquier
circunstancia, la persona pierde sus capacidades
de comprension durante el tramite de un proceso
penal ordinario, la consecuencia procesal que trae
aparejada es la suspension del proceso penal (no
de la prescripcion) hasta que la persona revierta la
situacion que afect6 su capacidad de comprension;
en caso contrario, el proceso se mantendra activo
hasta que la accion penal prescriba. En estos
casos, no podria darse el proceso de medidas de
seguridad citado supra, pues este fue disefiado
para las personas que realizaron el hecho delictivo
con alguna situacion que caus6 inimputabilidad
en alguna de las formas citadas lineas arriba.

La valoracion probatoria que pueda efectuarse
de la prueba pericial psiquiatrica tendrd una
incidencia directa en la decision final de la
persona juzgadora. En la presente investigacion,
se aborda este topico de valoracion probatoria con
la finalidad de lograr un mejor entendimiento de
esta.

Conclusiones

Sobre el tema de las pericias psiquiatricas,
podria mejorarse en mucho el respeto de
los derechos fundamentales de las personas
imputadas a valorar, esto en caso de una mayor
capacitacion y conocimiento en derecho penal
de las personas evaluadoras. Lo cual generaria
un mayor respeto por los derechos y garantias
de las personas imputadas a evaluar, como
su derecho de abstencion parcial y a terceros
familiares, asi como el acceso a los elementos de

4 Ley 7600 del 2 de mayo de 1996, Codigo Penal, (articulo
87)
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prueba utilizados para la pericia, lo cual generaria
transparencia a la pericia y mejores insumos para
otorgarle credibilidad o no a la pericia.

A nivel juridico, se propone una politica de
mayor utilizaciéon de la corriente de valoracion
de prueba, el razonamiento probatorio en el caso
de las pruebas periciales y, desde ya, se aborda
un posible contraargumento que podria ser
contra legen, en virtud de que el Codigo Procesal
ordena expresamente la valoracion de prueba de
conformidad con las reglas de la sana critica. Dicha
posicion es respetable, pero no es la correcta, en
virtud de que el razonamiento probatorio no se
aleja de valoracion de conformidad a las reglas de
la sana critica racional, por el contrario, insertan
requerimientos objetivos segin la materia
para proporcionarle elementos de fiabilidad,
transparencia y objetividad al elemento de prueba.
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